- Fiche technique -

CEMPAGNIE

des/sentiers maritimes

@ Le Golfe du Morbihan et ses 1les (6 jours)

RANDO ACCOMPAGNEE - BRETAGNE /
NORMANDIE

Randonnée accompagnée
Difficulté : & &
Durée de séjour : 6 jours

Reference : AOLGM

Descriptif

Randonnée accompagnée - Le Golfe du Morbihan et ses iles / Rando Bretagne

Incontestablement, cette petite mer, formée d’'un enchevétrement de bras de mer enlacant des fles, est I'un des plus beaux
paysages de Bretagne. Nous aurons l'occasion de visiter les plus belles iles du Golfe : Ile d’Arz et I'lle aux Moines. Qu'on le
découvre en bateau ou depuis I'un de ses rivages, le Golfe du Morbihan ne cessera de vous étonner par la diversité de ses
paysages, selon la marée et les saisons. Ses conditions climatiques trés agréables font de lui un lieu unique pour la faune et
flore, et un refuge idéal pour les oiseaux migrateurs.

Vous apprécierez :

- 5 nuits en hétel 3* idéalement situé a 500 m du centre historique de Vannes
- L'lle d’Arz, I'lle aux Moines et d’autres fles plus secrétes

- Les nombreux mégalithes classés au patrimoine mondial de ITUNESCO

- La belle commune protégée d'Arradon, riviera du Golfe
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https://www.sentiersmaritimes.com/7-bretagne

Jour par jour

Jour 1
Vannes
Accueil a I'hétel a 18h. Installation a I'hétel pour 5 nuits et présentation du séjour par votre accompagnateur.

Jour 2

Presqu'lle de Mousterian

Nous embarquerons en bateau-bus pour Barrarac’h et partirons en randonnée sur la presqu'ile de Séné. Au cours de cette
journée, nous aurons I'occasion d’admirer et d’observer diverses espéces d'oiseaux : amateurs d’ornithologie, ouvrons grand les
yeux ! Nous découvrirons également le premier port de péche du Golfe, Port Anna. De I'ouest de I'lle jusqu’a Moustérian, nous
explorerons le « pays des sinagots », un territoire ou se mélent paysages marins et campagne environnante. Ensemble, partons
a la découverte d’'un patrimoine naturel unique, entre terre et mer.

4 a 5h de marche effective - montée 50 m - descente 50 m

Jour 3

ile aux Moines

Transfert et traversée pour I'fle aux Moines (30 min). Surnommée « la perle du Golfe », nous serons séduits par ses maisons
bourgeoises du XIX? siécle, le chateau du Guéric et sa végétation luxuriante. Nous parcourrons les sentiers cotiers et intérieurs
pour explorer les paysages variés de la plus grande des Tles : foréts, landes, plages de sable et maisons en bord de mer.
Traversée en bateau puis transfert retour.

4 a 5h de marche effective - montée 80 m - descente 80 m

Jour 4

Tle d’Arz

Traversée en bateau-bus pour I'lle d"Arz (15 mn). Cette fle, plus sauvage que I'lle aux Moines, est un bonheur de paysages
contrastés, de petits chemins étonnants et de découvertes surprenantes comme la pointe de Béluré, les parcs ostréicoles, sans
oublier le bourg. Traversée retour en bateau-bus.

4 a 5h de marche effective - montée 50 m - descente 50 m

Jour 5

Presqu'ile de Rhuys

Traversée en bateau jusqu'a Port Navalo. Nous entamons un circuit cétier le long des pointes du Golfe autour d’Arzon depuis
I'embouchure du Golfe. Nous découvrons le Golfe au fil de I'eau : Maison Rose, les nombreuses iles et flots, les amers et les
tourelles de navigation. De pointe en pointe, oiseaux, bateaux, fleurs, rochers, marées composent des tableaux sans cesse
changeants. Transfert retour.

4 a 5h de marche effective - montée 50 m - descente 50 m

Jour 6

Port Blanc - Kerguen

Transfert vers Port Blanc puis traversée en bateau (5min). Randonnée dans la partie la plus riante du Golfe : Port Blanc,
chataigner multi-centenaire de Mané Moustran, Arradon et ses belles demeures, jusqu'a I'embouchure de la riviere de Vannes :
belles vues sur Port Anna et la presqu'lle de Conleau. Transfert retour.

Fin du séjour a Vannes vers 17h00.

4 a 5h de marche effective - montée 50 m - descente 50 m
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Infos pratiques

Circuit
Randonnée accompagnée - Le Golfe du Morbihan et ses iles

Hébergements et restauration

5 nuits en hoétel 3* moderne situé a 900 m de la gare de Vannes et a 100 m du centre-ville historique de Vannes.
Les chambres a partager (a 2 lits) disposent d'un lit de 120 cm et d'un lit de 90 cm.

En pension compléte avec pique-nique le midi.

Diners a I'hdtel ou dans des restaurants dans le centre-ville de Vannes.

Encadrement
Accompagnateur connaissant bien le Golfe du Morbihan.

Nombre de participants
15 personnes maximum.

Niveau
2 globes. Randonnées littorales. Aucune difficulté technique.

Début de séjour
A 18h a I'hn6tel de Vannes.

Fin de séjour
Apres la randonnée vers 17h00 le Jour 6 & Vannes.

Acces en train
Gare SNCF de Vannes.

Acces en voiture

L'hétel dispose d'un parking de 16 places (15 € / jour) a payer sur place.

Parking payant / couvert / gardé en centre-ville, place de la République ou place du Centre.
Parking gratuit non surveillé : parking du Palais des Arts.

Conditions d'annulation
Si vous vous trouvez dans l'obligation d'annuler votre séjour avant son commencement, des frais seront retenus.
Pour plus d'informations sur le montant de ces frais et les assurances proposées (cliquer ici).
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https://www.sentiersmaritimes.com/content/16-assurances-voyages

Equipement conseillé pour la randonnée

Vos vétements de marche (la liste doit étre adaptée en fonction de la saison)

- de bonnes chaussures de randonnée (semelles cramponnées, chaussures pas forcément montantes, mais dans lesquelles
VOus vous sentez bien et que vous avez déja utilisées),

- une paire de chaussures légéres pour le soir (cela pourra étre une paire de chaussures de sport qui pourra remplacer celle de
randonnée en cas de douleurs aux pieds),

- chaussettes de sport ou de randonnée,

- pantalon de toile (séchage rapide),

- short ou jupe,

- pull ou veste polaire,

- tee-shirts ou chemises légéres,

- une veste imperméable (type Goretex),

- cape de pluie ou poncho (qui protegera aussi le sac a dos)

- un chapeau et des lunettes de soleil,

- un bonnet,

- une paire de gants légers et un sur-pantalon imperméable (de I'automne au printemps),

- un maillot de bain et une petite serviette de bain,

- tenue de rechange confortable pour le soir.

Matériel divers

- 1 sac a dos 35/40 litres & armature souple et muni d'une ceinture ventrale, pouvant contenir les vivres de la journée, la gourde,
un vétement de pluie, I'appareil photos...

- paire de lunettes de soleil (toute saison),

- créme de protection solaire,

- 1 ou 2 gourdes de 1 litre,

- pour le pique-nique: couteau de poche, couverts, gobelet, boite hermétique en plastique type Tupperware (a la place d'une
assiette, trés pratique notamment pour y ranger ses couverts), 1 serviette de table,

- affaires de toilette,

- petite pharmacie personnelle (désinfectant et pansements, creme protectrice pour les lévres, bandes adhésives contre les
ampoules, double peau type Compeed, vos médicaments habituels),

- papier hygiénique, mouchoirs,

- 1 paire de lunettes de vue de rechange (ou des lentilles),

- 2 ou 3 sacs plastiques pour les restes des pique-niques,

- lampe torche ou lampe frontale,

Autres équipements facultatifs : batons de marche (conseillés) mais avec embouts en caoutchouc obligatoires, 1 paire de
jumelles, appareil photos...

Assurances

Nous proposons avec Mutuaide et Assurinco 2 choix d’assurance : assistance étendue a 2.76% (contrat n°5792), premium a
4,92 % (contrat n°5793). Le détail des garanties téléchargeable figure sur notre site internet
https://www.sentiersmaritimes.com/content/16-assurances-voyages;.

Compagnie des Sentiers Maritimes sert d'interface entre ses clients et I'assureur, elle n'a pas latitude pour influer I'une ou I'autre
des parties.

Vous étes responsable du respect des procédures de déclaration de tout sinistre. Pour une annulation avant le départ, et avant
de prendre rendez-vous avec votre médecin, merci de prendre contact avec nous au 02 99 78 83 70 ; nous vous indiquerons la
marche a suivre.

Durant le séjour, avant toute décision (concernant I'assistance), prendre contact avec Mutuaide au 01 55 98 51 00 (24h/24 et
7jours/7). Si vous n'avez pas souscrit 'assurance avec nous, n‘oubliez pas une copie de votre contrat d’assurance
assistance-interruption de séjour avec n° de téléphone d’urgence et coordonnées.

COMPAGNIE DES SENTIERS MARITIMES - 1 place Maréchal Juin - 35000 Rennes
Tél. 02 99 78 83 70 - E-mail : info@sentiersmaritimes.com
SAS Randobalad au capital de 30600 € - Agence de voyage Licence n° IME035110004 - Garant : A.P.S. 15 Av. Carnot 75017 Paris - RCS : Rennes
384.156.972 000 67 - APE 7912Z - RCP HISCOX France HARCP0227648
4/6


https://www.sentiersmaritimes.com/content/16-assurances-voyages

Dates et tarifs

27/04/2026 au 02/05/2026 1025 €
11/05/2026 au 16/05/2026 1025 €
18/05/2026 au 23/05/2026 1025 €
29/06/2026 au 04/07/2026 1115€
03/08/2026 au 08/08/2026 1115 €
17/08/2026 au 22/08/2026 1115€
31/08/2026 au 05/09/2026 1115 €
07/09/2026 au 12/09/2026 1025 €
14/09/2026 au 19/09/2026 1025 €

Les tarifs mentionnés ci-dessus sont sous réserve de modification. Edition du 13/01/2026

Prestations

Le prix comprend

- I'hébergement en pension compléte du diner du J1 au pique-nique du J6,
- les traversées maritimes,

- les transferts de personnes,

- I'encadrement par un accompagnateur connaissant bien la région.

Le prix ne comprend pas

- le trajet aller-retour depuis votre domicile,

- les boissons,

- les visites,

- le supplément chambre individuelle (en option),
- les assurances >(plus d'informations).
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https://www.sentiersmaritimes.com/content/16-assurances-voyages

Options

2026-04-27 au 2026-05-02 supplément chambre 1 personne 245 €
2026-05-11 au 2026-05-16 supplément chambre 1 personne 245 €
2026-05-18 au 2026-05-23 supplément chambre 1 personne 245 €
2026-06-29 au 2026-07-04 supplément chambre 1 personne 275 €
2026-08-03 au 2026-08-08 supplément chambre 1 personne 275 €
2026-08-17 au 2026-08-22 supplément chambre 1 personne 275 €
2026-08-31 au 2026-09-05 supplément chambre 1 personne 275 €
2026-09-07 au 2026-09-12 supplément chambre 1 personne 245 €
2026-09-14 au 2026-09-19 supplément chambre 1 personne 245 €
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